
Menü der Woche 

Änderungen vorbehalten. Angebot solange der Vorrat reicht. 

1 mit Konservierungsstoff; 2 mit Antioxidationsmittel; 3 mit Geschmacksverstärker; 4 mit Süßungsmittel; 5 mit Süßungsmitteln; 6 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; 7 mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln; 8 mit Zuckerarten und 
Süßungsmittel; 9 mit Zuckerarten und Süßungsmitteln; 10 enthält eine Phenylalaninquelle; 11 kann bei Übermäßigen Verzehr abführend wirken; 12 mit Farbstoff; 13 geschwefelt; 14 gewachst; 15 geschwärzt; 16 mit Phosphat; 17 mit 
Milchpulver; 18 mit Molkepulver; 19 mit Milcheiweiß; 20 mit Eiklar; 21 unter Verwendung von Milch; 22 unter Verwendung von Sahne; 25 chininhaltig; 26 koffeinhaltig; 27 Kunststoffüberzug nicht zum Verzehr geeignet; 50 genetisch 
verändert; 51 Glutenhaltiges Getreide; 511 Weizen; 512 Dinkel; 513 Kamut; 514 Roggen; 515 Gerste; 516 Hafer; 517 Hybridstämme; 52 Laktose; 53 Krebstiere; 54 Eier; 55 Fisch; 56 Erdnüsse; 57 Soja; 58 Milch; 59 Schalenfrüchte; 
591 Mandeln; 592 Haselnüsse; 593 Walnüsse; 594 Cashewnüsse; 595 Pecannüsse; 596 Paranüsse; 597 Pistazien; 598 Macadamia oder Queenslandnüsse; 60 Sellerie; 61 Senf; 62 Sesamsamen; 63 Schwefeldioxid und Sulfide;  
64 Lupine; 65 Weichtiere; 81 ohne Kühlung haltbar (thermisiert); 95 frei von kennzeichnungspflichtigen Allergenen; 

 Menü 1 
Vollkost 

Menü 2 
Angepasste Vollkost 

Menü 3 
Vegetarische Kost 
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Minestrone 3, 51, 54, 60 

*** 
Spaghetti 51 „Carbonara“ 1, 2, 12, 51, 52, 54, 55, 57, 58, 60, 61 

in Sahnesoße mit Speck und Petersilie 
  

*** 
Obstsalat 

Minestrone 3, 51, 54, 60 

*** 
Seehechtfilet 12, 55,  

Dill-Sahnesoße 3, 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60 
Kräuterkartoffeln 52, 58, 60 
und buntes Möhrengemüse 52, 58, 60 

*** 
Obstsalat 

Minestrone 3, 51, 54, 60 

*** 
Sojabratwurst 51, 54, 
an pikantem Mexikogemüse 12, 60      
Röstinchen und Tomatensoße 1, 60  
 

*** 
Obstsalat 

920 kcal 719 kcal 1160 kcal 
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Tomatensuppe mit Croutons 1, 51, 60 

*** 
Schweinerückensteak, Kräuterbutter, 12, 51, 58 
buntem Gemüse 12, 60 
und Rosmarinkartoffeln 

*** 
Rhabarberquark 12, 52, 58 

Tomatensuppe mit Croutons 1, 51, 60 

*** 
„Bami-Goreng“ 1, 51, 54, 57, 60, 62 
Asiatisches Nudelgericht mit Hühnerfleisch 
und Currysauce 1, 2, 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60 

*** 
Rhabarberquark 12, 52, 58 

Tomatensuppe mit Croutons 1, 51, 60 

*** 
Polentataschen mit Spinat gefüllt 52, 54, 58 
auf Ratatouille-Gemüse 1, 60 

und Kräuter-Knoblauch-Dip 12, 51, 52, 55, 57, 58 

*** 
Rhabarberquark 12, 52, 58 

1.118 kcal 1011 kcal 811 kcal 
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Gemüsebrühe mit Grießklößchen 3, 51, 52, 54, 58, 60 

*** 
Rindergulasch 1, 12, 51, 55, 57 

mit grünen Bohnen 60 

und Semmelknödel 51, 54 

*** 
Pfirsich-Buttermilchdessert 52, 58 

Gemüsebrühe mit Grießklößchen 3, 51, 52, 54, 58, 60 

*** 
„Rösti-Pizza“ 
mit Schinken, Paprika und Brokkoli 1, 2, 16, 58, 60 

 

*** 
Pfirsich-Buttermilchdessert 52, 58 

Gemüsebrühe mit Grießklößchen 3, 51, 52, 54, 58, 60 

*** 
Chili sin Carne 1, 57, 60 
mit Ofenkartoffeln 

 

*** 
Pfirsich-Buttermilchdessert 52, 58 

1084 kcal 1.075 kcal 703 kcal 
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Spargelcremesuppe 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60 

*** 
Hähnchen-Cordon Bleu 1, 16, 51, 52, 58 

Leipziger Allerlei 52, 58, 60 

und Kroketten 52, 58 

*** 

 
Kirschjoghurt mit Weizenkleie 51, 52, 58 

Spargelcremesuppe 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60 

*** 
„Hirtenrolle“ 20, 51, 52, 54, 57, 58 

mit Frischkäse gefüllt, Bratensoße 51 

und Paprika-Gemüsereis 

 

*** 
Kirschjoghurt mit Weizenkleie 51, 52, 58 

Spargelcremesuppe 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60 

*** 
Bandnudeln mit Rucola, 
gerösteten Sonnenblumenkernen 1, 51, 52, 54, 58, 60 

und Tomatensoße 1, 60 

*** 
 
Kirschjoghurt mit Weizenkleie 51, 52, 58 

1.205 kcal 915 kcal 1185 kcal 
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Fränkische Zwiebelsuppe 3, 51, 60 

*** 
Seelachsfilet mit Sesampanade 12, 51, 55, 62 
auf buntem Lauchgemüse 52, 58, 60 

und gebratenen Kartoffelecken 51 

*** 

Schokoladenpudding mit Vanillesoße 12, 52, 58,  

Fränkische Zwiebelsuppe 3, 51, 60 

*** 
„Bunter Wurstsalat“  
mit Käse und Radieschen 1, 2, 4, 12, 13, 16, 58, 61, 63 

und Bratkartoffeln 60 

*** 
Schokoladenpudding mit Vanillesoße 12, 52, 58, 

Vegetarische Nudelsuppe 3, 51, 54, 60 

*** 
„Apfelstrudel Wiener Art“ 51,  

mit Vanillesoße 

 

*** 
Schokoladenpudding mit Vanillesoße 12, 52, 58 

974 kcal 1.205 kcal 677 kcal 
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„Gaisburger Marsch“ 3, 51, 54, 60 

Eintopf aus Spätzle, Gemüse und Rindfleisch 

*** 
Schlemmer-Rösti „Elsass“ 1, 2, 52, 58 
mit einem bunten Brokkolisalat 1, 2, 4, 12, 13, 61, 63 

 

*** 
Frisches Obst 

 „Gaisburger Marsch“ 3, 51, 54, 60 

Eintopf aus Spätzle, Kartoffeln und Gemüse 

*** 
„Penne all'arrabbiata“ 1, 51, 60 

in pikanter Tomatensoße 
mit Parmesan 1, 52, 54, 58 

*** 
Frisches Obst 

996 kcal  810 kcal 
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Gemüsebrühe mit Flädle 3, 51, 52, 54, 58, 60 

*** 
„Putenschnitzel Hawaii“ 1, 2, 12, 16, 51, 58  
mit Ananas und Käse überbacken 
Pariser Karotten 52, 58,  

und Kroketten 

*** 
Erdbeermousse 52, 58 

 
Gemüsebrühe mit Flädle 3, 51, 52, 54, 58, 60 

*** 
Gemüseschnitzel 51 

auf Schnittlauchsoße 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60 

und Salzkartoffeln 

*** 
Erdbeermousse 52, 58 

766 kcal  841 kcal 

Darüber hinaus bieten wir Ihnen täglich ein großes Salatbuffet mit wechselnden Salatvariationen! 



Abendessen 

1 mit Farbstoff; 2 mit Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 4 mit Geschmacksverstärker; 5 mit Süßungsmitteln; 6 mit Phosphat; 7 gewachst; 8 geschwärzt; 9 geschwefelt; 10 Schwein oder tierisches Fett; 11 fein zerkleinertes Fleisch; 
12 Gluten; 13 Krebstiere; 14 Ei; 15 Fisch; 16 Erdnüsse; 17 Soja; 18 Milch, einschließlich Laktose; 19 Schalenfrüchte; 20 Sellerie; 21 Senf; 22 Sesam; 23 eine Zuckerart und Süßungsmittel; 24 kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken; 
25 unter Schutzatmosphäre verpackt; 26 Milcheiweiß; 27 koffeinhaltig; 28 Geflügelfleischanteil; 29 Chininhaltig; 30 Genetisch verändert; 31 Glutenhaltige Getreide; 32 Laktose; 33 Milchpulver; 34 Molkepulver; 35 Milcheiweiß; 36 Eiklar; 37 unter 
Verwendung von Milch; 38 unter Verwendung von Sahne; 39 mit Pflanzeneiweis; 40 mit Stärke; 41 Kunststoffüberzug nicht zum Verzehr geeignet 

Montag 
Münchner Wurstsalat mit Zwiebeln und Kümmel 1, 3, 4, 6, 9, 21, 23,  
Putenschinken 2, 3, 6 

Kräuterfrischkäse 18, 32, 

Dienstag 

Pikanter Gemüsesalat 1, 3, 9, 42 
Geflügelleberwurst 2, 3, 20, 21 
Schinkenspeck 2 
Bärlauchkäse 1, 2, 14, 18, 32, 36 

Mittwoch 

Grießbrei mit Kompott 1, 12, 18, 31, 32  

Pastetenaufschnitt 2, 3, 6, 21 
Bratheringsröllchen 1, 4, 14, 15, 20, 21, 31 
Mixed Pickles 5, 9, 42 

Donnerstag 
Tomate – Mozzarella mit Balsamico - Dressing 2, 9, 18, 32 
Gekochte Zwiebelwurst 2, 3, 20, 21, 41 

Senfgurken 3, 5, 21 

Freitag 
Ofenfrischer Fleischkäse 2, 3, 6, 18, 32 mit Kartoffelsalat 2, 21, 
Matjesfilet nach Hausfrauen Art 2, 4, 15, 31        

 

Samstag 
Rindfleischsalat mit Käse und Paprika 1, 2, 3, 9, 18, 32, 42  

Geflügelleberwurst 2, 3, 20, 21 

Sonntag 
Gebackener Camembert mit Preiselbeeren 12, 18, 31, 32   
Selleriesalat 5, 20 

Mortadella 2, 3, 4, 6, 10, 20, 21  

 
An allen Tagen gibt es darüber hinaus eine Wurst- und Käseauswahl, Rohkost, Butter und Margarine sowie verschiedene Brotsorten zum Abendessen. 


